
 
九龍城區康樂體育促進會 

 
九龍尖沙咀上海街 28 號恆邦商業中心 5樓 508 室  

電話: 9338 4084 / 6346 8881 網址: www.kcd.org.hk 

2017 年游泳訓練班 11-12 月份全年泳班課程時間 

九龍公園泳池      

星期  日期  編號           時間                        編號          時間 費用 堂數 

一 13/11-25/12 

（20/11）除外 

KP117△  17:00-18:00             $720 6 堂- 

   - 

三 8/11-27/12 KP317△  17:00-18:00              $960 8 堂 

   - 

五 10/11-29/12 

（15/12）除外 

KP517△  17:00-18:00             $840 7 堂 

   - 

六 11/11-30/12 

（4/11）除外 

KP612△  12:00-13:00             KP617△ 17:00-18:00 
 

$960 8 堂 

11/11-30/12 

（4/11）除外 

KP615△  15:00-16:00             KP618△ 18:00-19:00 

 

$960 8 堂 

   - 

日 12/11-31/12 

（5/11）除外 

KP712△  12:00-13:00             KP717△ 17:00-18:00 $960 8 堂 

   - 

 
*



 

後備泳隊 

主要教授學員四式改良及比賽技巧, 並透過訓練提昇學員游泳技術

從而達至比賽水平。 

報學要求: 必須能游畢 25米或以上自由泳及蛙泳, 並由泳隊教練進

行水試方可參加。 

一至五 4-6 PM ,六日 5-7 PM 

詳情請與本會職員(3176 6496)或張教練(6346 8881)查詢。 

 詳情由教練安排日子 

泳班家長須知: 
1 學員必需聽從教練指示，未經許可不得自行下水或離開水面； 

2 如請事假或病假必需在上課前一小時通知有關教練，補堂必須在該期泳班日期內完成； 

3 本會歡迎家長入場觀看貴子女上課情況，惟在上課期間請勿干擾教練之教學及與學生談話，以免影響教學成果； 

4 在上課期間，如本會教練認為貴女子身體不適宜游泳，本會不會安排貴女子下水，免生意外； 

5 開課前或上課期間(以授課不足 35分鐘為限)掛上黑色暴雨警告，八號或以上風球；課堂將會取消並不設補堂及退還款項； 

6 本會之泳班將如常舉行；惟家長可自行決定安排貴子女上課與否； 

7 本會課程將以先到先得形式接受報名； 

8 上課日子及時間會因應泳池安排隨時變動，優惠課程並不設補堂； 

9 如報名人數不足三人，該課程將會取消或要求泳員更改上課時間； 

10 本會有權隨時修改本章程而無需另行通知，詳情請留意本會網址﹕www.kcd.org.hk。 

傳真、郵寄或親身報名: 請傳真報名表到 3119 3542,  

(支票抬頭請填:〝九龍城區康樂體育促進會〞) 

如有任何查詢請致電: 9338 4084 (林少棠教練) 6346 8881 (張教練)  

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

報名表                                 
 

姓名: (中文)                         (英文)                         出生日期:         年   月   日 

 

性別: 男 / 女  電話:                   緊急聯絡人:                    電話:      

 

地址:                   本會現有學員: 是 / 否 

 

*電郵地址:          就讀學校及班別:       ( ) 

 

課程級別:  □初班    □初級改良班    □中班    □高級改良班    □後備泳隊 (必須填寫此欄) 

 

課程編號:       費用:   (港幣) □現金 □支票 (號碼    ) 

 

未滿十八歲之學員須由家長或監護人簽署同意書 

 

本人同意敝子女    參加游泳活動，並聲明小兒/小女沒有患上任何不適宜運動之疾病, 同時亦會督促其

遵守有關規則和聽從教練安排。 

 

家長或監護人姓名及關係:     (  ) 家長或監護人簽署:       

*為方便與家長聯絡及派發下期章程，請留下電郵地址以作聯絡之用 

11/2017 

此欄由本會填寫 

Received By:    Cash/ Cheque:     Receipt No.:      Date:        

 


